
健診業務を（株）ベネフィット・ワンへ業務委託契約をしております。

委託業者を通じて予約・受診いただくことで補助金申請不要で受診することができます。

【詳細については別紙　『2025健康診断受診のご案内』　をご参照ください】
・受診内容について　⇒　4ページ
・予約方法について　⇒　5～7ページ
・契約健診機関について　⇒　WEBサイトのマイページやエア・ウォーター健康保険組合のホームページに掲載しております。

*WEB検索が困難な方は予約受付センターにてオペレーターが住所よりお近くの医療機関をご案内しております。

★個人負担が発生する場合は、予約確定前にご案内いたしますので健診受診当日医療機関にてお支払いをお願いいたします。

～特定健診受診について～

特定健診の提携医療機関もございます。（年度内４０歳以上になる方が対象）
【詳細については別紙『2025健康診断受診のご案内』をご参照ください】

かかりつけ医等で特定健診を受診いただくくことも可能です。

受診の際には『受診券』が必要となりますので健康保険組合に発行依頼をしてください。

連絡先：０１１－２１２－２８４１　（平日９時～１７時４０分まで）

ご自身で医療機関に直接ご予約を取っていただき、一度費用を全額自己負担の上、後日エア・ウォーター健康保険組合に補助金申請をしてください。

受診にあたって

①ベネフィット・ワン提携の健診機関を利用する場合（オススメ）

②契約外の健診機関を利用する場合（人間ドック受診含む）

*検査項目および補助金上限額については、同封の冊子4ページ目に記載しております。

【提出書類】
✔　生活習慣病予防健診補助金交付申請書（個人用）　*ｴｱ･ｳｫｰﾀｰ健保ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに掲載

✔　質問票（40歳以上の方は必須）　*ｴｱ･ｳｫｰﾀｰ健保ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに掲載

✔　領収書（原本）

✔　結果表のコピー（必須項目および各種がん等項目の分かるページ全て）

～人間ドック受診について～

エア・ウォーター健保では人間ドックについて補助金の制度はございませんが、生活習慣病予防健診と同じ項目を受診している場合は、

補助金を支給しております。　　※受診方法および補助金申請方法は契約外の医療機関を受診された場合と同様です。

〇●2025年度 健康診断の受診方法について●〇

平素からエア・ウォーター健康保険組合の保健事業にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。

エア・ウォーター健康保険組合では組合員の皆様の健康管理をサポートするため、健康診断受診費用の補助を実施しております。

自覚症状だけでは気付けない からだの変化 をチェックするために年に１度は健診を受診しましょう！
*年度＝４月～翌年３月までを１年とし、補助金は年度１回のみの支給。

★一部ｴｱ･ｳｫｰﾀｰ健保と直接契約の医療機関から巡回検診（バス健診）や外来での健診受診のご案内を、今回の案内とは別に送付する場合がございます。

【健診対象者】
・被扶養者（続柄：妻） ・任意継続被保険者 ・任意継続被扶養者（妻）
*受診日時点でエア・ウォーター健康保険組合の資格喪失されている方と、上記以外の続柄の方は補助対象外です。

誤って受診してしまった場合は、健保より健診費用について請求させていただく事がございます。

また、受診日までに資格を喪失される事が分かっている方は、事前に予約キャンセルのご連絡をお願いします。

【健診種類】

・生活習慣病予防健診（全年齢）*巡回（バス）健診含む

・特定健診（40歳以上の方）

受診方法は３パターンございます。ご自身の受診しやすい方法をご選択ください。

①ベネフィット・ワン（健診業務委託先）提携の健診機関で受診 ➡下記①参照

②契約外の健診機関を受診（人間ドック受診・がん検診のみ契約外で受診の場合もこちら） ➡下記②参照

③エア・ウォーター健康保険組合と直接契約している健診機関で受診 ➡裏面③参照

～問い合わせ先～

エア・ウォーター健康保険組合

TEL：011-212-2841
（平日：9時～17時40分）



【健保直接契約医療機関】

乳がん検診（どちらか1つのみ） 子宮がん検診（HPV）［330円］
・マンモグラフィ（1方向または2方向）
・エコー検査
子宮がん検診（細胞診）
骨密度（女性のみ）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）

乳がん検診（どちらか1つのみ） 大腸がん（便潜血・40歳以上・2回法）　[550円]
・マンモグラフィ 肺がん検診（胸部CT）　[3,300円]
・エコー検査 前立腺がん検診（PSA・50歳以上）　[1,100円]
子宮がん検診（細胞診）
子宮がん検診（HPV)
子宮体がん検診（35歳以上）
骨密度（女性のみ）
大腸がん（便潜血・40歳以上・1回法）
乳がん検診（どちらか1つのみ） 肺がん検診（胸部CT）　[1,100円]
・マンモグラフィ（1方向または2方向）
・エコー検査
子宮がん検診（細胞診）
骨密度（女性のみ）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）

乳がん検診（どちらか1つのみ） 子宮がん検診（HPV）［330円］
・マンモグラフィ（1方向または2方向） 肺がん検診（胸部CT）　[7,700円]
・エコー検査
子宮がん検診（細胞診）
骨密度（女性のみ）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）

乳がん（マンモグラフィ） 肺がん検診（胸部CT）　[7,700円]
子宮がん（頸部細胞診） 　　　※上記項目は施設でのみ実施
子宮がん（頸部細胞診＋HPV検査） 前立腺がん検診（PSA・50歳以上）　[550円]
骨密度（女性のみ）
　　　　※上記項目は施設でのみ実施
大腸がん（便潜血・４０歳以上）
乳がん検診（どちらか1つのみ） 子宮がん検診（HPV）［330円］
・マンモグラフィ（1方向または2方向） 肺がん検診（胸部CT）　[7,700円]
・エコー検査
子宮がん検診（細胞診）
骨密度（女性のみ）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）

乳がん検診（どちらか1つのみ） 子宮がん検診（HPV）［330円］
・マンモグラフィ（1方向または2方向） 肺がん検診（胸部CT）　[7,700円]
・エコー検査
子宮がん検診（細胞診）
骨密度（女性のみ）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）

乳がん検診（どちらか1つのみ）
・マンモグラフィ
・エコー検査
子宮がん検診（細胞診・自己採取）
子宮がん検診（細胞診・医師採取）
骨密度（女性のみ）
大腸がん（便潜血・40歳以上）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）
乳がん検診（どちらか1つのみ） 子宮がん検診（細胞診+経膣ｴｺｰ）　［2,200円］
・マンモグラフィ（1方向または2方向） 子宮体がん検診（35歳以上）　［2,200円］
・エコー検査 骨密度（女性のみ）　［550円］
子宮がん検診（HPV） 肺がん検診（胸部CT）　[5,500円]
大腸がん（便潜血・40歳以上）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）
乳がん検診（どちらか1つのみ）
・マンモグラフィ
・エコー検査
子宮がん検診（細胞診）
子宮がん検診（細胞診＋HPV）
子宮体がん検診（35歳以上）
骨密度（女性のみ）
大腸がん（便潜血・40歳以上）
肺がん検診（胸部CT）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）
乳がん検診（どちらか1つのみ） 子宮がん検診（HPV）［330円］
・マンモグラフィ（1方向または2方向） 肺がん検診（胸部CT）　[7,700円]
・エコー検査
子宮がん検診（細胞診）
骨密度（女性のみ）
前立腺がん検診（PSA・50歳以上）

5,500円
（施設のみ）

※便潜血検査は項目に含まれています。

※便潜血検査は項目に含まれています。

※便潜血検査は項目に含まれています。

（外来健診）
045-651-1572

（巡回検診）
045-651-1573

5,500円

8,800円
（施設のみ）

8,800円
（施設のみ）

③エア・ウォーター健保と直接契約の医療機関で受診の場合

下記の医療機関で生活習慣病予防健診を受診される場合は、代行業者を通さず直接医療機関へご予約ください。

[　　] ＝ 自己負担額 《税込》
健診機関名 住所 電話番号 自己負担なし検査項目 自己負担あり検査項目 胃カメラ

8,800円
（施設のみ）

※便潜血検査は項目に含まれています。

船員保険
北海道健康管理

センター

札幌市中央区北2条西1-1
マルイト札幌ビル5階

【最寄】JR札幌駅

（外来健診）
011-200-4811

（巡回検診）
011-218-1655

8,800円
（施設のみ）

5,500円

※便潜血検査は項目に含まれています。

医療法人　渓仁会
渓仁会円山クリニック

札幌市中央区
大通西26丁目3-16

【最寄】地下鉄東西線
円山公園駅

011-611-7766

船員保険
大阪健康管理

センター

大阪市港区
築港1丁目8-22

【最寄】地下鉄中央線
大阪港駅

（外来健診）
06-6576-1011

（巡回検診）
06-6576-1012

医療法人社団潤康会

芝パーククリニック

東京都港区芝公園2-4-1
芝パークビルA館2F

【最寄】都営浅草線･大門駅
ＪＲ浜松町駅

03-3434-4485

品川シーズンテラス

健診クリニック

東京都港区港南1-2-70
品川シーズンテラス5Ｆ

【最寄】JR品川駅

（外来健診）
03-3452-3382

（巡回検診）
03-3452-3381

横浜市西区
みなとみらい4-6-5
リーフみなとみらい

11F･12F

【最寄】JR横浜駅東口

横浜リーフ
みなとみらい
健診クリニック

医療法人社団東光会

戸田中央
総合健康管理センター

戸田市上戸田2-32-20

【最寄】ＪＲ埼京線･戸田公
園駅

048-442-1118

新長堀診療所

大阪市中央区
島之内1-11-18

【最寄】地下鉄堺筋線
長堀橋駅

06-6251-0501 自己負担なし

社会医療法人 生長会
ベルクリニック

堺市堺区戎島町4丁45-1
ホテル・アゴーラ

リージェンシー大阪堺11F

【最寄】南海電鉄･堺駅

072-224-1717 6,600円

健康診断補助金分は直接医療機関へお支払いしますので、補助金申請は不要です。
※自己負担あり検査項目欄に記載のある検査については、補助金以上に検査料金がかかる項目になります。記載の金額は個人でご負担願います。（補助金申請不可）

医療法人伯鳳会
赤穂中央病院

赤穂市惣門町52-6

【最寄】ＪＲ赤穂駅
0791-45-7303 3,300円

船員保険
福岡健康管理

センター

福岡市東区
原田3丁目4-10

【最寄】ＪＲ箱崎駅

（外来健診）
092-611-6311

（巡回検診）
092-611-6312

8,800円
（施設のみ）

※便潜血検査は項目に含まれています。


