
Copyright © JMDC Inc. 2018 All Right Reserved. 1Ver3

FitbitとPep Upを連携させると、手動で歩数を入力しなくてもFitbitで集計
された歩数を自動で取得することができます。

歩数の入力
＜Fitbitで自動取得する場合＞
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Fitbit 歩数連携方法①
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①Fitbitの
セットアップ

② Fitbitを
Pep Up連携

Fitbitのセットアップ
FitbitのアプリをインストールしてFitbitのアカウントを作成する。

1.それぞれのスマートフォンの
ストアより、Fitbitアプリをイ
ンストールする。

2.アプリがインストールされた
ら、アプリを開いて Join Fitbit 
ボタンをタップする。

3.ここで Fitbit アカウントを
作成し、デバイスを携帯端末に
接続（ペアリング）する。

4.ペアリングをすることにより、
デバイスと携帯端末が互いに通
信（データの同期）できるよう
になります。
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Fitbit 歩数連携方法②
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①Fitbitの
セットアップ

② Fitbitを
Pep Up連携

Pep Upにログイン後、ウォーキングラリー画面、または「日々の記録」
画面から Fitbit連携を行う。

1「日々の記録」>「デバイス
連携」fitbitの「連携する」を
押す。

2. Fitbitアカウントを入力。
(※Pepアカウントではありません) 3. Pep Upとのデータ連携を許可

する。

A.ウォーキングラリー画面

B.日々の記録画面

3. 「Fitbitの連携が成功しまし
た!」と表示される。

2. . Pep Upとのデータ連携を許可
する。

1.「Fitbitのデータを同期」をクリック。
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Fitbitのお問い合わせ
Fitbitアプリ内右下にあるアカウント内のカスタマ
ーサポートへお問い合わせください。

Pep Upのお問い合わせ

1. Pep Upログイン後、ページ右上「よくある質問」
よりお問い合わせください。

2. ログインできない場合は、
Pep Upトップページ下部よ
りお問い合わせください。

お問い合わせ先


